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Parkinson - einfach mitmachen .... 




Die Mitglieder der Parkinson Regionalgruppe Soltau begrüssen Sie herzlich auf diesen Internetseiten.
 
Wir würden uns gerne mit Ihnen zum Thema Parkinson unterhalten und von Ihren Erfahrungen etwas abbekommen und auch unsere Erfahrungen an Sie weitergeben, denn es gibt ganz viel davon.

Unser Parkinson-Informationstag am 22. Juni 2019 ist nun gelaufen. Es war ein toller Tag mit vielen Informationen. Eine Zusammenfassung davon gibt es in einem Extra-Menue.




In diesem Jahr werden wir wieder genau schauen müssen, wie und wann wir Gruppentreffen durchführen werden, da uns die Corona-Regeln doch ausbremsen.




Leider liest man in den Zeitungen, dass es immer noch neue Viruserkrankte gibt. Als Selbsthilfegruppe wissen wir auch nicht, wie können wir mit unseren Gruppentreffen weiter machen. Um eine Sicherheit zu unseren Treffen zu bekommen, frage ich bei den Institutionen nach, die uns die Räumlichkeiten zur Verfügung stellen, ob wir auch kommen dürfen. Aufgrund der Hygienekonzepte und -regeln ist es aber noch nicht möglich, dass wir als Fremde dort hineingehen dürfen. Damit steht eigentlich unser nächstes Gruppentreffen in den Sternen,




Als Selbsthilfegruppe sind wir einfach einmal andere Wege gegangen. Durch die Coronazeit können wir uns nicht so treffen wie sonst. Damit wir aber nicht in Vergessenheit geraten haben wir einen kleine Werbespot im Radio gemacht. Dieser wurde nun vom 15. März bis zum 28. März 2021 auf Radio 21 auf UKW 90,1 im Heidekreis dreimal am Tag gesendet. Auch wenn wir uns zur Zeit nicht Treffen können, hoffe ich, dass wir in den Gedanken bleiben und man sich nach der Coronazeit an uns erinnert.
Den Werbespot können Sie sich hier anhören.




	
Am Besten geht der Erfahrungsaustausch bei unseren Gruppentreffen. Gelegentlich sind auch Gäste dabei, die uns zusätzliche Fachinformationen geben, um so unsere Lebensqualität zu verbessern.

Wir treffen uns meistens am 3. Samstag im Monat in Soltau von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

Wir treffen uns nun wieder im Melanchthon-Haus.

Unsere aktuellen Termine und Vorhaben stehen im Termin-Menue.
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Ansprechpartner ist:
  Hans-Jürgen Mayhack
  Danziger Straße 5
  29614 Soltau
  Telefon: 05191 9391179




	
Auch wenn Franz von Assisi (1182 - 1226) vielleicht damals für seine Worte einen anderen Anlass hatte, sind doch seine Worte für unsere Selbsthilfe sehr aktuell.

Mut

Was keiner wagt, das sollt ihr wagen,
 Was keiner sagt, das sollt ihr sagen,
 Was keiner denkt, das wagt zu denken,
 Was keiner anfängt, das führt aus.

Wenn keiner ja sagt, sollt ihr's sagen,
 Wenn keiner nein sagt, sagt doch nein.
 Wenn alle zweifeln, wagt zu glauben,
 Wenn alle mittun, steht allein.

Wo alle loben, habt Bedenken,
 Wo alle spotten, spottet nicht,
 Wo alle geizen, wagt zu schenken,
 Wo alles dunkel ist, macht Licht.

Franz von Assisi (1182 - 1226)

	
 

	 


 




Wenn Sie noch andere dPV-Regionalgruppen suchen, müssen Sie auf die Internetseite des Bundesverbandes gehen, dort gibt es die Funktion Gruppen suchen.
Bitte geben Sie auch den entsprechenden Umkreis an, z.B. 50 km.


Soltau, 26.1.2024
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